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Gemeinsames erleben - Neues gestalten.



Sehr geehrte Damen und Herren,
 Liebe Besucher und Besucherinnen!

Ich bin stolz darauf, Ihnen nach drei-jähriger Bauzeit die Sonneninsel, Österreichs erstes psycho-
soziales Nachsorgezentrum, vorstellen zu dürfen.

Die Sonneninsel ist speziell auf die Bedürfnisse krebskranker Kinder und deren Angehörige ausgerich-
tet und hat das Ziel, betroffene Familien bei den Lebens-Veränderungen durch die schwere Erkran-
kung zu unterstützen.

Ich möchte mich an dieser Stelle bei allen SpenderInnen bedanken, die die Realisierung dieses Pro-
jektes mit ihrem Beitrag ermöglicht haben - im Besonderen der Österreichischen Kinder-Krebs-Hilfe, 
dem Lions Club Seekirchen sowie allen österreichischen Lions Clubs.

Ich hoffe auch weiterhin mit Ihrer Unterstützung rechnen zu dürfen, um den laufenden Betrieb 
unseres Nachsorgezentrums Sonneninsel in Zukunft zu gewährleisten und damit eine optimale  
Nachsorge in Österreich zu garantieren.

Die ersten Besucher werden in der Sonneninsel Anfang Juli im Rahmen eines Jugend- und Kinder-
Camps erwartet. Die offizielle Eröffnung des Nachsorgezentrums Sonneninsel ist Mitte September 2013  
geplant.

Herzlichst 

Heide Janik 
Obfrau der Salzburger Kinderkrebshilfe



Die Philosophie

Die Sonneninsel ist ein offenes Haus, das seinen Besuchern Raum für ihre persönliche Entfaltung 
bietet.

An diesem Ort ist jeder mit seinen Anliegen, Fragen, Gefühlen und Ängsten willkommen.
Im Mittelpunkt stehen Kommunikation, Austausch, Erholung und das gemeinsame Erleben.

Die Nachsorge und Aufarbeitung, das Miteinander und Erleben sind dynamische Prozesse, die jeder 
Einzelne mit seiner individuellen Geschichte und Erfahrung beeinflussen und entwickeln kann.

Unter dem Motto „Gemeinsames erleben - Neues gestalten“ versteht sich die Sonneninsel als Platz, 
der gemeinsam mit all seinen Besuchern entwickelt und gestaltet werden will.



Die Lage
 
Die Sonneninsel liegt 15 Kilometer nordöstlich von Salzburg, in Seekirchen, unweit des Wallersees 
im Bundesland Salzburg.
Das zweigeschossige Gebäude erstreckt sich mit ca. 1.800 m² Grundfläche auf einem 15.000 m²  
großem Areal, das inmitten des Naturschutzgebietes an der Fischach liegt. Die Sonneninsel fügt 
sich mit ihrer architektonischen Formgebung und den eingesetzten Materialen harmonisch in das  
hügelige Landschaftsbild des Salzburger Seenlandes.
Der in Holzriegel-Bauweise ausgeführte Gebäudekomplex wurde als Atrium-Haus konzipiert, welches 
sich in vier Wohn- bzw. Funktions-Abschnitte gliedert, die um einen zentral gelegenen, begrünten 
Hof angeordnet sind.
Die Erschließung erfolgt über den südseitig gelegenen Haupteingang, der direkt vom Besucherpark-
platz zum Gebäude führt. Beim Eintreten eröffnet sich der Blick auf den verglasten, begrünten Innen-
hof - an der linksseitig gelegenen Rezeption werden die Gäste in Empfang genommen.

Die nähere Umgebung
 
Der Standort bietet mit der einmaligen Naturlandschaft und Infrastruktur seinen Besuchern das 
ganze Jahr über eine Vielzahl an Erholungsmöglichkeiten und Freizeitaktivitäten:
Im Sommer garantieren der Wallersee, der nahegelegene Obertrumersee sowie der Irrsee mit ihren 
Strandbädern Badevergnügen für die ganze Familie.
In unmittelbarer Nähe bieten ein Fitnessstudio und Sportplätze diverse Trainingsmöglichkeiten an. 
Eine Bogenschießanlage, ein Klettergarten und ein Reittherapiezentrum stehen für ein abwechs-
lungsreiches Freizeitprogramm. 
Raum für Entspannung findet man in nahegelegenen Wellnessoasen mit Hallenbad.
Zahlreiche Spazierwege, Fahrrad- und Wanderrouten runden das Angebot ab.



Die Zielgruppe

Das Angebot der Sonneninsel ist vor allem auf die Unterstützung und Betreuung krebskranker Kin-
der, Jugendliche, junge Erwachsene, sowie deren Geschwister und Eltern ausgelegt.
Außerdem bietet das breit aufgestellte Raumkonzept gemeinnützigen Organisationen und Selbsthil-
fegruppen mit ähnlichen Patientenprofilen alle Möglichkeiten eines Therapiezentrums. 

Das Angebot

Die Sonneninsel dient in erster Linie als Zentrum für alle möglichen Formen der psycho-sozialen Nach-
sorge. 
Diese umfassen therapeutische Maßnahmen, individuell abgestimmte oder auf bestimmte Schwer-
punkte ausgerichtete Programme, Erholungswochen sowie Trainingslehrgänge, Schulungen und 
Kurse. 
Die Nachsorge erfolgt in enger Kooporation mit der Österreichischen Kinder-Krebs-Hilfe, den Kinder-
Krebs-Hilfe Landesverbänden und den Partnervereinen der angrenzenden Regionen, wie der Schweiz, 
Deutschland und Südtirol.

Unsere Angebote im Überblick

• Nachsorgeprogramme für Kinder und Jugendliche, sowie Projekte für deren Geschwister
• Camps für Kinder und Jugendliche mit speziellen Bedürfnissen nach der Erkrankung
• Seminare für Eltern und Betroffene
• organisierte Wochenendseminare für Survivors
• eigenständige, individuelle Projekte von Survivors
• Erholungswochen für die gesamte Familie
• Freizeitangebote: Sport, Musiktherapie, Kunsttherapie, Yoga, u.v.m.
• Fortbildungen, Lehrgänge, Kurse, Seminare und Schulungen
• Beratungsangebote hinsichtlich Beruf, Ernährung etc.
• Veranstaltungen: Feste, Konzerte, Aufführungen
• Vermietung von Veranstaltungs- und Seminarräumen 



Die Unterkunft: Zimmer und Verpflegung

Die Sonneninsel wurde nach höchsten technischen und ökologischen Standards in innovativer Holz-
bauweise ausgeführt und als barrierefreies Nachsorgezentrum konzipiert.

Insgesamt stehen 27 Zweibettzimmer à 18 m² mit integriertem Badezimmer und WC zur Verfü-
gung. 
Dank des flexiblen Raumkonzepts können die Zimmer bei Bedarf individuell erweitert und als Famili-
enzimmer mit Platz für bis zu sechs Personen genutzt werden.

Unsere Besucher können zwischen Halb- und Volllpension wählen - der Speisesaal mit 60 Sitzplätzen 
lädt dazu ein, in angenehmer Atmosphäre zu speisen, zu plaudern und zu verweilen.

Die Außenanlage

Großzügig angelegte Terrassen laden ringsum zum Entspannen ein und erstrecken sich in den weit-
läufigen Außenbereich.
  
Das 15.000m² große Seegrundstück bietet mit einer 1.500m² großen Spielwiese und dem nahe-
gelegenen Wallersee-Abfluss Fischach viel Freiraum zur Entfaltung, welcher unter der Mitwirkung 
unserer kleinen und großen Besucher weiter entwickelt und gestaltet werden soll.



Das räumliche Konzept

Die Sonneninsel ist mit ihrem räumlichen Angebot auf die unterschiedlichen Erfordernisse aller  
Formen der Nachsorgeprojekte ausgelegt.
Die lichtdurchfluteten, hellen Räume sind mit allen technischen Standards und der notwendigen  
Veranstaltungstechnik gerüstet und decken, durch ihre variablen Größen, den Bedarf von Kleinst-
gruppen bis hin zu Großveranstaltungen ab.

Zur Verfügung stehen:

• vier Kleingruppenräume für jeweils 12 Personen und individuelle Therapien

• ein großer Seminarraum mit ca. 70 m² für bis zu 20 Personen

• ein Bewegungs- und Musikraum mit ca. 70 m² für Tanz- und Bewegungsseminare

• zwei Werkstätten auf insgesamt ca. 70 m², zum Töpfern und für künstlerisches und handwerkliches  
Arbeiten mit Holz

• ein Malatelier mit ca. 25 m² für kreatives Gestalten

• ein großer Veranstaltungssaal mit 110 m² und einer Raumhöhe von ca. 8 m für Konzerte, Theater- 
und Musikaufführungen, Kino und Filmveranstaltungen uvm.

Zusätzlich steht jedem Gast die Nutzung der Bibliothek mit Internetanschluss zur freien Verfügung.
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So finden Sie zu uns

Dank der guten Infrastruktur und einer nahegelegenen Autobahnanbindung ist die Sonneninsel in 
rund 20 Minuten mit dem Auto oder der Bahn von der Stadt Salzburg aus erreichbar.
Routen:
Autobahn A1, Ausfahrt Eugendorf
Hauptbahnhof Salzburg - Bahnhof Seekirchen
vom Flughafen SalzburgAirport W. A. Mozart aus mit dem Bus, Auto oder per Bahn

Kontakt
bis zur Fertigstellung im Juli 2013:

Sonneninsel GmbH
Leonhard-von-Keutschach-Straße 4/2
5020 Salzburg
Tel.: +43 (0)662 431917
Fax: +43 (0)662 421148
E-mail: office@sonneninsel.at
www.sonneninsel.at   
Besuchen Sie uns auf Facebook: www.facebook.com/Sonneninsel.GmbH 

Wir freuen uns über Ihre Unterstützung!

Spendenkonto: Sonneninsel GmbH
Raiffeisenkasse Salzburg
Konto-Nr.: 235200 BLZ: 35034 
IBAN: AT473503400000235200 BIC: RVSAAT2S034

Ihre Spende ist steuerlich absetzbar!
Die Registrierungsnummer für das Finanzamt lautet: SO 2367

Anfahrtsplan:




